
Priorité

1 2 ou 3

Permettre au plus grand nombre de vivre des 
temps de rencontre ( et combien) pour :
se retrouver 3
découvrir des activités nouvelles 
apprendre en jouant 2
Rencontres qui prolongent  les cours d'EPS
se confronter et si possible gagner 1
se qualifier
Ne pas y accorder trop d'importance 1
S'organiser pour surmonter les échecs et éviter 
l'absentéisme et l'abandon 

3

Permettre aux élèves de réussir et de  progresser dans 
leurs niveaux de réalisation.

2

Permettre aux élèves d'accéder à leur  plus haut niveau de 
performance et de compétition  possible  
Inciter le plus grand nombre à s'inscrire,le plus tôt dans 
l'année
Permettre au plus grand nombre de participer de façon 
assidue,le plus longtemps possible.

1

Réussir à préserver les groupes constitués dans une 
activité,lors du passage sur une autre activité 

2

Aider les élèves à promouvoir de nouvelles activités à 
l'UNSS

Aider les élèves à organiser des activités intra district

au sein de son équipe et vis-à-vis de ses partenaires 2

en tant que jeunes officiels ( juges,arbitres ) 1
en tant que membres du comité directeur ( 
décision,affichage…….)
en tant qu'organisateurs d'animation d'établissements,de 
districts,…..)

3

Apprentissage des règles d'échauffement et de 
sécurité,spécifiques aux activités abordées 

1

Actions de sensibilisation aux risques  des conduites 
addictives
favoriser la formation aux 1ers secours
Traiter les APSA pour en optimiser les effets sur les 
habitudes de santé

dans 
l'animation des 

groupes

autour de la 
Formation à la 

prise de 
responsabilité

dans le 
domaine de 

l'Education à la 
Santé

Intentions 

Sur le type de 
Rencontres

Sur la nature 
des résultats
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OUI - NON

CONTEXTE:

5 établissements représentés dans les catégories suivantes : 

Sables Blancs : MG/BG

Parc ar c'hoat : BF/BG/MF/MG

Pensivy : BG/MG/MF

Penanros : BG/MG/MF

Jean jaures : BG/MG/MF

FORMULE CHOISIE :

Formule championnat pour se qualifier à la finale de district

BF et BG : jeu en 5+1 sur grand terrain. Durée 2x12'.Remise du gardien en première période puis du centre en seconde période. 

Défense alignée proscrite. Ballon taille 0 pour faciliter la préhension.

MF et MG : jeu en 6+1 sur grand terrain. Durée 2 X 15'. Remise au centre. Défense en 0X6 interdite en première période. Ballon 

taile 1.

ORGANISATIONS - MOYENS :

4 demi-journées dans deux établissements différents 

1 doublette d'arbitres élève nommés avant les rencontres et suivis sur la demi journée par un professeur "référent arbitrage"

Les résulats donnés "en direct" avec une table de marque (tableau) utile pour le suivi du match

ACTION PARTICULIERE : 

Les doublettes d'arbitres élèves nommés avant les rencontres et suivis sur la demi journée par un professeur "référent arbitrage". 

Analyse et critique des actions et des connnaissances des élèves.

Valorisation du rôle de capitaine (pouvant être un élève différent à chaque rencontre) : intervient auprès de l'arbitre en début et 

fin de rencontre, relai du professeur lors du temps d'échauffement...

CRITERES D'APPRECIATIONS:

     Constats : 

Difficulté de plus en plus forte à constituer des équipes de filles .  Pas de suivi des jeunes officiels

     Remédiation-Perpectives : 

 S'habituer à laisser un collègue s'occuper des jeunes officiels rigoureusement sur une 1/2  journée

 Parvenir à inscrire dans le championnat une équipe par catégorie

DESCRIPTIF


