
Intentions Priorité

se retrouver
découvrir des activités nouvelles X 1
apprendre en jouant 
Rencontres qui prolongent  les cours d'EPS

X2
se qualifier X3
Ne pas y accorder  d'importance 

X2

X1

Inciter le plus grand nombre à s'inscrire,le plus tôt dans l'année X 1

X2

Aider les élèves à promouvoir de nouvelles activités à l'UNSS

Aider les élèves à organiser des activités intra district
au sein de son équipe et vis-à-vis de ses partenaires X2
en tant que jeunes officiels ( juges,arbitres ) X1

X1

Actions de sensibilisation aux risques  des conduites addictives

favoriser la formation aux 1ers secours

Sur le type de 
Rencontres

Permettre au plus grand nombre de vivre des 
temps de rencontre ( et combien) pour :

se confronter et si possible gagner

Sur la nature 
des résultats

S'organiser pour surmonter les échecs et éviter l'absentéisme 
et l'abandon 
Permettre aux élèves de réussir et de  progresser dans leurs 
niveaux de réalisation.
Permettre aux élèves d'accéder à leur  plus haut niveau de 
performance et de compétition  possible  

dans 
l'animation 

des groupes

Permettre au plus grand nombre de participer de façon 
assidue,le plus longtemps possible.
Réussir à préserver les groupes constitués dans une 
activité,lors du passage sur une autre activité 

autour de la 
Formation à 
la prise de 

responsabilité

en tant que membres du comité directeur ( décision,affichage…
….)
en tant qu'organisateurs d'animation d'établissements,de 
districts,…..)

dans le 
domaine de 

l'Education à 
la Santé

Apprentissage des règles d'échauffement et de 
sécurité,spécifiques aux activités abordées 

Traiter les APSA pour en optimiser les effets sur les habitudes 
de santé

District Quimper 
-COLLEGE F.A.        HAND-BALL       

Axes

Performante
Access ible
citoyenne
solidaire

communiqu
e

1
2
3
4
5

Retenue par le projet départemental
OUI - NON

CONTEXTE:

Participation des collèges de Douarnenez,Audierne, plozévet,Pont l'Abbé, 
Fouesnant,Briec, Max Jacob et la Tourelle.

FORMULE CHOIS IE:

-Benjamins:6X6
-Minimes 7X7

ORGANIS ATIONS  –  MOYENS :

-2 journées de brassage sous forme de tournoi et2 journées de 
championnat avec des poules de niveau. Classement: match gagné=3 Pts, 
Match nul=2pts et match perdu=1 pt,
-Lieu de rencontres dans les établissements ou à penvillers

CRITERES  D'APPRECIATIONS :

- Assiduité des équipes aux compétitions; durant l'année et sur la période 
de 4 ans..
Evolution du nombre d'élèves susceptibles d'arbitrer duarnt les 4 ans.

Perspectives :

- Déterminer les compétences attendues au niveau du district en matière 
d'arbitrage.
-Formation à l'arbitrage dès les premiers mercredis avec un enseignant 
responsable.
-Permettre à un enseignant seul d'amener tous ses élèves ( benjamins et 
minimes) aux compétitions.
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ACTIVITE
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